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ทีมาและความส าคัญ

สายใยอาหาร (food web) คือ การถ่ายทอดพลังงานผ่านความสัมพันธ์ท่ีซับซ้อนแบบ
ล าดับชั้นของสิ่งมีชีวิต ตั้งแต่ผู้ผลิต จนถึงผู้บริโภคล าดับสุดท้าย ด้วยการกินกันเป็นทอดๆ ความรู้
และความเข้าใจเกี่ยวกับสายใยอาหารเป็นเรื่องส าคัญ เพราะสายใยอาหารเป็นแผนภาพท่ีใช้ใน
การท าความเข้าใจว่าผู้ผลิตเป็นรากฐานท่ีส าคัญของระบบนิเวศท่ีค้ าจุลสิ่งมีชีวิตอื่นๆ และช่วย
อธิบายผลจากการหายไปของสิ่งมีชีวิตซึ่งกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอื่นในระบบนิเวศท่ีทุกชีวิตเชื่อมโยงถึงกัน 

เกมกระดานเป็นสื่อเสริมการเรียนรู้แบบหนึ่ง ซึ่งมีจุดเด่นท่ีแตกต่างจากสื่อรูปแบบอื่นท่ีเป็น
การสื่อสารทางเดียว ระหว่างการเล่นเกมผู้เล่นจะได้รับประสบการณ์ตรงในฐานะตัวเอกของ
เรื่องราวท่ีมีปฏิสัมพันธ์กับตัวเกมและได้สื่อสารกับผู้เล่นอื่น ซึ่งเป็นการฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ 
การแก้ปัญหา และการสื่อสาร เกมกระดานจึงเหมาะสมท่ีจะใช้เป็นสื่อท่ีช่วยเสริมความเข้าใจและ
ตระหนักในเรื่องสายใยอาหารซึ่งเป็นหัวข้อส าคัญในการศึกษาระบบนิเวศท่ีมีความซับซ้อน
โดยเกมกระดาน food web จะให้ผู้เล่นสร้าง ดูแล และรับมือกับการเปลี่ยนแปลงของสายใย
อาหารภายใต้สถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อเรียนรู้ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตภายในระบบนิเวศ ผู้เล่นท่ี
สามารถสร้างสายใยอาหารท่ีสามารถอยู่รอดผ่านสถานการณ์ภัยพิบัติต่าง ๆ และมีคะแนนสูงท่ีสุด
จะเป็นผูช้นะ

ผู้ออกแบบคาดหวังว่า ผู้เล่นจะได้รับความสนุกสนานไปพร้อมกับการเรียนรู้และตระหนัก
ถึงความส าคัญของสายใยอาหารในระบบนิเวศผ่านการเล่นเกมกระดาน food web 
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แผนภาพสรุปวิธีการเล่นเกม

สร้างสายใยอาหาร

ต่อเติมสายใยอาหาร
สุ่มการ์ดสิ่งมีชีวิต/แลกเปลี่ยนลูกศร

สุ่มและเลือกใช้การ์ดค าสั่ง
ผูเ้ล่นทุกคนรับผลจากการ์ดค าสั่ง

ปรับสายใยอาหาร
น าการ์ดสิ่งมีชีวิตที่มีหัวกะโหลกเท่ากับค่าสูงสุด 

(จ านวนผู้เล่น +1) ออกจากเกม

12 รอบ

จบเกม
นับคะแนน

หน้า 4-5

หน้า 6-7

หน้า 8-9

หน้า 10

เปิดการ์ดสถานการณ์ในรอบ 3 6 และ 9

เงื่อนไขการแพช้นะ
ผู้เล่นท่ีมีคะแนนมากที่สุดหลังจากเล่นครบ 12 รอบ เป็นผู้ชนะ

การนับคะแนนท้ายเกม
การ์ดสิ่งมีชีวิต คะแนนตามท่ีระบุบนการ์ด
การ์ดสิ่งมีชีวิตที่มีลูกศรเชื่อมกับมนุษย์ คะแนนตามท่ีระบุบนการ์ด x2
สัญลักษณ์กะโหลก -1 คะแนน
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การ์ดสิ่งมีชีวิต

อุปกรณ์
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การ์ดมนุษย์

สัญลักษณ์มงกุฎ: ไม่ถูกล่าโดยสิ่งมีชีวิตอื่น
โบนัสคะแนนสองเท่า

ล่าสิ่งมีชีวิตอื่นได้ยกเว้นสิ่งมีชีวิตที่มี
สัญลักษณ์มงกุฎ

สัญลักษณ์มนุษย์

การ์ดค าสั่ง

ประโยชน์: น าสัญลักษณ์กะโหลกออกจากสิ่งมีชีวิต
โทษ: เพ่ิมสัญลักษณ์กะโหลกให้ส่ิงมีชีวิต

การ์ดสถานการณ์

ผลของสถานการณ์

สัญลักษณ์กะโหลก: แทนความเสียหายของสิ่งมีชีวิตที่เกิดจากการ์ดค าส่ังและการ์ดสถานการณ์

ลูกศร: แทนทิศทางการถ่ายทอดพลังงาน
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ขั้นตอนการเล่นเกม

2. ผู้เล่นแต่ละคนสุ่มการ์ดพืช 3 ใบ การ์ดสัตว์ 3 ใบ และได้รับการ์ดมนุษย์ 1 ใบ ลูกศร 3 อัน

X3

1. จัดวางการ์ดสิ่งมีชีวิตและการ์ดค าสั่งคว่ าหน้าไว้ท่ีกลางโต๊ะ สุ่มการ์ดสถานการณ์ 1 ใบ 
ส าหรับการเล่นรอบท่ี 3 และ 6 และสุ่มการ์ดสถานการณ์ 2 ใบ ส าหรับการเล่นรอบท่ี 9

รอบท่ี 3 รอบท่ี 6 รอบท่ี 9
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3. ผู้เล่นทุกคนสร้างสายใยอาหารด้วยการเชื่อมลูกศรจากพืชไปยังสัตว์กินพืช หรือสัตว์กินท้ังพืช
และเนื้อ แล้วต่อไปยังสัตว์กินเนื้อ โดยขนาดของสิ่งมีชีวิตท่ีเป็นเหยื่อต้องตรงกับขนาดของเหยื่อ
บนการ์ดผู้ล่า และมีลูกศรอย่างน้อย 1 ชิ้น เชื่อมกับมนุษย์ โดยมนุษย์สามารถกินสิ่งมีชีวิตอื่นได้
เกือบท้ังหมด ยกเว้นสิ่งมีชีวิตที่มีสัญลักษณ์มงกุฎ

4. ผู้เล่นไม่จ าเป็นต้องใชก้าร์ดสิ่งมีชีวิตท้ังหมดที่มีในการสร้างสายใยอาหาร แต่สามารถแลกการ์ด
ท่ีไม่ต้องการกับลูกศร หรือถือไว้บนมือได้ไม่เกิน 1 ใบ

แลกการ์ดกับลูกศร 

สายใยอาหาร 

ถือการ์ดบนมือไม่เกิน 1 ใบ
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5. เริ่มรอบท่ี 1 ผู้เล่นคนแรกสุ่มหยิบการ์ดสิ่งมีชีวิตแบบใดก็ได้ 3 ใบ เลือกการ์ดสิ่งมีชีวิตไว้หรือ
น าไปแลกลูกศรเพ่ือใช้ต่อเติมสายใยอาหาร ผู้เล่นคนถัดไปท าเช่นเดียวกันจนครบทุกคน

การ์ดและลูกศรส าหรับต่อเติมสายใยอาหาร

การ์ดบนมือ

แลกการ์ดกับลูกศร 

สุ่มหยิบการ์ดสิ่งมีชีวิต 3 ใบ 
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6. ผู้เล่นต่อเติมสายใยอาหารของตน โดยขนาดของสิ่งมีชีวิตท่ีเป็นเหยื่อต้องตรงกับขนาดของเหยื่อ
บนการ์ดผู้ล่า โดยมนุษย์สามารถกินสิ่งมีชีวิตอื่นได้เกือบท้ังหมด ยกเว้นสิ่งมีชีวิตท่ีมีสัญลักษณ์
มงกุฎ

สายใยอาหาร 

ส่วนต่อเติม
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7. ผู้เล่นสุ่มการ์ดค าสั่ง 2 ใบ เลือกใช้เพียง 1 ใบ คว่ าการ์ดท่ีเลือกไว้ท่ีกลางโต๊ะ เรียงตามผู้เล่น
คนแรกจากซ้ายไปขวา หงายหน้าการ์ดที่ไม่ถูกเลือกและแยกไว้อีกกองหนึ่ง

ผูเ้ล่นคนแรก ผูเ้ล่นคนที่ 2

การ์ดค าสั่งใบที่ 1 การ์ดค าสั่งใบท่ี 2
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8. เปิดการ์ดค าสั่งท่ีคว่ าไว้ทีละใบจากซ้ายไปขวา ผู้เล่นทุกคนรับผลจากการ์ดค าสั่ง
9. ถ้าการ์ดค าสั่งให้โทษ (-) กับการ์ดสิ่งมีชีวิตใดให้ผู้เล่นวางสัญลักษณ์กะโหลกไว้บนการ์ดนั้น
10. ถ้าการ์ดค าสั่งให้ประโยชน์ (+) กับการ์ดสิ่งมีชีวิตใดให้ผู้เล่นน าสัญลกัษณ์กะโหลกออกจาก

การ์ดนั้น

เปิดการ์ดค าส่ังใบท่ี 1

โรคพิษสุนัขบ้าสร้างความเสียหาย 
1 หน่วยแก่แมวซึ่งเป็นสัตว์เลี้ยง
ลูกด้วยนมท่ีมนุษย์เลี้ยง และหนู
ซึ่งเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมตาม
ธรรมชาติ

เปิดการ์ดค าส่ังใบท่ี 2

การท้ิงพื้นท่ีเพาะปลูกสร้างความเสียหาย 1 
หน่วยแก่ล าไยซึ่งเป็นพืชยืนต้นที่มนุษย์ปลูก
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11. ถ้าการ์ดสิ่งมีชีวิตใดมีสัญลักษณก์ะโหลกเท่ากับค่าสูงสุด (จ านวนผู้เล่น +1) น าการ์ดใบนั้น
ออกจากเกม

12. การ์ดสิ่งมีชีวิตท่ีเหลืออยู่ถ้าไม่ได้เชื่อมต่อกับการ์ดสิ่งมีชีวิตอื่น ให้น าการ์ดใบนั้นและลกูศรท่ี
เกี่ยวข้องออกจากเกมทันที

ในเกมที่มีผู้เล่น 2 คน การ์ดสิ่งมีชีวิต “หนู” ถูกน าออกจากเกมเมื่อมีสัญลักษณ์กะโหลกครบ 3 อัน 
ท าให้การ์ดสิ่งมีชีวิต “เหยี่ยว” ถูกน าออกจากเกมไปพร้อมกัน เพราะไม่ได้เชื่อมต่อกับการ์ด
สิ่งมีชีวิตอื่น แม้ว่าจะไม่มี สัญลักษณ์กะโหลกก็ตาม

13. ผู้เล่นคนถัดไปทางทิศตามเข็มนาฬิกาของผู้เล่นคนแรกในรอบท่ีแล้วรับหน้าท่ีเป็นผู้เล่นคน
แรกในรอบต่อไปเพื่อเริ่มรอบใหม่ 

14. เมื่อเร่ิมเล่นรอบท่ี 3 6 และ 9 ให้เปิดการ์ดสถานการณ์ท่ีอยู่กลางโต๊ะ ผู้เล่นทุกคนรับผลจาก
การ์ดสถานการณน์ั้น

15. เมื่อเล่นเกมครบ 12 รอบ ผู้เล่นท่ีมีคะแนนมากที่สุดจะเป็นผู้ชนะ
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การ์ดสัตว์กินเนื้อ
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การ์ดสัตว์กินพืช
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การ์ดสัตว์กินพืชและเนื้อ

การ์ดพืช
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การ์ดพืช 
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คณะผู้จัดท า

ผู้ออกแบบหลัก
ดร.ยศินทร์ กิติจันทโรภาส สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ผู้ออกแบบร่วม
นายภพกฤต ติยะรัตนาชัย นักออกแบบเกมอิสระ

ผู้วาดภาพประกอบ
ดร. ฉัตรทิพย์ รอดทัศนา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

คณะบรรณาธิการ
ดร.จักรกฤษ เจริญสุข วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล
นายพีรัช ษรานุรักษ์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ
นายปย์ีชนิตว์ เกษสุวรรณ มหาวิทยาลัยมหิดล

คณะผู้ร่วมพิจารณา
นางสาวธนพรรณ ชาลี สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
นางสาวสุนิสา แสงมงคลพิพัฒน์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางอรนิษฐ์ โชคชัย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ดร.วชิร ศรคีุ้ม สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ดร.นิพนธ์ จันเลน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางสาววิมลมาศ ศรีนาราง สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นายจิรวัฒน์ ด าแก้ว สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ดร.กฤษลดา ชูสินคุณาวุฒิ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ดร.ยศนิทร์ กติิจันทโรภาส สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ดร.วิลานี สุชีวบริพนธ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ฝ่ายสนับสนุนวิชาการ
นางสาวรัชดากรณ์ สุนาวี สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
นางสาวภัทราพร ชื่นรุ่ง สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
สาขาการออกแบบและเทคโนโลยี สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี


