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สะเต็มศึกษา (STEM Education)  •  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

คํานํา

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) เปนหนวยงานหลักในการยกระดับ

การศึกษาดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีของประเทศ มีบทบาทในการริเริ่มและสงเสริม               

ใหมีการศึกษาคนควา วิจัยและพัฒนาหลักสูตร วิธีการเรียนรู รวมถึงวิธีการสอนการประเมินผลการเรียนรู   

ดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน

 สะเต็มศึกษา เปนนวัตกรรมการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่บูรณาการวิทยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร 

เทคโนโลยี และคณิตศาสตรเขาดวยกัน ใหผูเรียนนําความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนา

กระบวนการหรือผลผลิตใหมที่เปนประโยชนตอการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ ผานประสบการณ       

ในการทํา กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) หรือ กิจกรรมการเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) 

 สสวท. มคีวามมุงมัน่ทีจ่ะสงเสรมิการจัดการเรยีนรูตามแนวทางสะเต็มศกึษาใหเกิดขึน้ในทกุระดบัช้ัน 

เพื่อใหเยาวชนไทยไดพัฒนาทักษะ กระบวนการคิด วิเคราะห การแกปญหา ความคิดสรางสรรค รวมทั้ง          

เห็นความสําคัญของการเรียนวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีสรางแรงบันดาลใจในการเรียนรู             

ดังน้ัน เพ่ือขับเคลื่อนนวัตกรรมการเรียนรู ดังกลาว สสวท. จึงไดจัดต้ัง เครือขายสะเต็มศึกษาประเทศไทย 

เพ่ือเปนกลไกในการขับเคลื่อนและสงเสริมการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาในโรงเรียนทั่วประเทศ 

โดยมี ศูนยสะเต็มศึกษาแหงชาติ ที่ สสวท. เปนศูนยกลางในการบริหารจัดการและประสานงานกับ                    

ศนูยการศึกษาสะเตม็ศกึษาภาคจาํนวน 13 ศนูย ซึง่อยูใน 12 จงัหวดัทัว่ป ระเทศ พรอมทัง้ดาํเนนิการพฒันา

ครแูละบคุลากรทางการศกึษาใหมคีวามรูความเขาใจและสามารถจดักจิกรรมการเรยีนรูตามแนวสะเตม็ศกึษา

ไดอยางมีประสิทธิภาพ

 เอกสารการจดักจิกรรมการเรยีนรูสะเตม็ศกึษาฉบบันีจ้ดัทาํขึน้ เพือ่ใชประกอบการประชมุปฏบิตักิาร

ครูผูสอนในโรงเรียนเครือขายสะเต็มศึกษา 91 โรงเรียน ชุดที่ 1 เพื่อใหกับครูผูสอนใชเปนแนวทางในการ           

จดักิจกรรมการเรยีนรูสะเตม็ศกึษาในโรงเรียน สสวท.หวงัเปนอยางยิง่วา เอกสารฉบับนีจ้ะเปนประโยชนตอคร ู        

ผูสอนวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี และผูสนใจใฝรูดานสะเต็มศึกษา และสามารถพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพิ่มขึ้นและมีความสอดคลองกับบริบทและอาชีพของทองถิ่นตอไป

 สสวท. ขอขอบคุณคณะทํางานและหนวยงาน ที่มีสวนเกี่ยวของในการพัฒนาเอกสารฉบับนี้จนสําเร็จ

ลุลวงตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ ❖

 (นางพรพรรณ  ไวทยางกูร)

 ผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

 กระทรวงศึกษาธิการ
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สารบัญ

หนา

สะเต็มศึกษา   4

ประโยชนจากการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 6

สะเต็มศึกษากับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 7

กิจกรรมสะเต็ม ชวงชั้นที่ 1 (ป.1 – ป.3) 9

กิจกรรมสะเต็ม ชวงชั้นที่ 2 (ป.4 – ป.6)  11

กิจกรรมสะเต็ม ชวงชั้นที่ 3 (ม.1 – ม.3) 13

กิจกรรมสะเต็ม ชวงชั้นที่ 4 (ม.4 – ม.6)  14

แนะนําแนวทางการนํากิจกรรมสะเต็มไปใชในการจัดการเรียนการสอน 16 

การวัดและประเมินผล  17

พิมพครั้งที่ 1 ตุลาคม 2557

จัดพิมพโดย สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ

  924 ถนนสุขุมวิท แขวงพระโขนง เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร 10110 

  Call center 0-2335-5222, 0-2392-4021 โทรสาร 0-2381-0750

  www.ipst.ac.th 

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์ พ.ศ. 2537

เนื้อหาและรูปเลมในหนังสือเลมนี้เปนลิขสิทธิ์ของ สสวท.

หามคัดลอกไมวาสวนใดสวนหนึ่งของหนังสือเลมนี้ นอกจากจะไดรับอนุญาตจาก สสวท.
ออกแบบปก - ไพโรจน ชินศิรประภา  สํานักบริการวิชาการและบริหารทรัพยสิน สสวท.

  924 ถนนสุขุมวิท แขวงพระโขนง เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร 10110 

  Call center 0-2335-5222, 0-2392-4021 โทรสาร 0-2381-0750

  www.ipst.ac.th 
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สะเต็มศึกษา 
Science Technology Engineering 

and Mathematics Education (STEM Education)

กิจกรรมสะเต็ม ชวงชั�นที่ 1 
(ป.1 – ป.3)

กิจกรรมสะเต็ม ชวงชั�นที่ 3 
(ม.1 – ม.3)

กิจกรรมสะเต็ม ชวงชั�นที่ 2 
(ป.4 – ป.6)

กิจกรรมสะเต็ม ชวงชั�นที่ 4 
(ม.4 – ม.6)
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